
 しもうち玉入れ大会実施要項 
 

１．名  称  しもうち玉入れ大会 

２．目  的  下有知に暮らす幅広い年代層の人々が一堂に会し、玉入れを楽しむこと

により健康づくりはもちろんのこと、参加者相互の交流をとおして心豊か

な地域づくりの一助とする。 

３．主  催  下有知区会、自治会連合会下有知支部、下有知ふれあいのまちづくり推進委

員会 

４．主  管  下有知体育委員会、下有知スポーツクラブ、スポーツ推進員 

５．開 催 日  平成２７年１１月１日（日） 

         午前８時受付開始  午前８時３０分開会式  午前９時競技開始 

６．会  場  下有知中学校体育館 

７．対  象  下有知地区内に居住している人（自治会未加入者も可） 

８．募  集  チラシを全戸配布 

９．応    募  自治会１チーム以上、又は各区３チーム以上の応募と一般応募 

１０．競 技 者  チームは競技者５人の構成により３つのランクに分ける。 

         Ａクラス（ 5 点以下） 支柱２．０ｍ 

           〃 （10 点以下） 支柱３．１ｍ (小学生)  

         Ｂクラス（10 点以下） 支柱３．１ｍ 

 〃 （15 点以下） 支柱３．４ｍ 

         Ｃクラス（16 点以上） 支柱３．８ｍ 

１１．競  技  ① 予選を行いクラス毎に上位６チームで決勝戦を行う。 

         ② １０１個の玉を所定の籠に入れる時間の速さを競う。但し、制限時

間は３分間とする。 

         ③ 予選は２回プレイ（決勝戦は１回）し早い方の時間で順位を決定す

る。但し、制限時間内に１０１個の玉が籠に入らなかった場合には籠

に入った玉数で順位を決定する。 

         ④ 拾った玉の保持は両手若しくは身体を利用してもよいが、衣服や用

具を使うことはできない。 

         ⑤ 投げ方、投げる位置は自由とする。但し、拾った玉は自分で１個づ

つ投げる。 

         ⑥ 拾い方、投げ方などにルール違反があったときは審判の判断で玉を

増やすことがある。 

         ⑦ １０１個目の玉はコートの審判が保持するファイナル玉とする。 

         ⑧ 競技中の選手交代は認めない。 

１２．表  彰  各クラス毎に優勝、準優勝、３位、のチームに表彰状、副賞を授与する。

又、別途飛び賞（５位、１０位、１５位、２０位、２５位）を用意する。 

① 優勝     １０，０００円（商品券） 

         ② 準優勝     ５，０００円（商品券） 

         ③ ３位      ３，０００円（商品券） 

         ④ 飛び賞     ２，０００円（商品券） 

小学生低学年(1 点)、小学生高学年・

70 歳以上(2 点)、 

中学生女子・一般女性・60 歳以上の

男性(3 点)、 

中学生男子・59 歳以下の男性(5 点) 


